- Veebruar

Mang on viikese inimese t00

On liks koht, kus igav ei hakka,
on liks koht, kus méngud ei lakka,
on iiks koht, kus on oma seadus:
siin el dpita jonni-teadust,
selles majas piisigu headus.
Paha tuju jaoks ukse ees taba
Roomus meel aga sisse saab vabalt,
naer nagu varss tema sabas.
On iiks koht, kus igav ei hakka,
on liks koht, kus méngud ei lakka,
ainult voodis ollakse vakka.
Siin ei tuntagi iiksindust
Siin on séprus ja siin on lust!
Tule, lasteaed ootab sind just!
( I. Lember)

“... Laste kasvatamine on t58, vahest
ehk iiks kdige alahinnatumaid, kuid
samas tdhtsamaid t6id, mida me
teeme. Tiis imet, tllatusi, nukrust,
vahel ka roome kuid ka pettumusi.
Laste kasvatamine esitab viljakutseid
ja need voitlused ning valikud pole
kergete killast. Kuid viis, kuidas me
lapsi kasvatame, avaldab moju ka
tulevastele poOlvedele! Ja kas on
paremat pirandit, kui meie oma
lapsed?” (E.C. Vinton)

Eelkooliiga on laste minguiga ja
lasteaed just see koht, kus mingud
lialgi ei lakka. Ming on see, mis loob
lastele 10busa meeleolu ja pakub

St

emotsionaalset
elamust. Méngu kaudu
saavad lapsed uusi
teadmisi, oskusi ja
mingus  kinnistuvad
juba olemasolevad
kogemused
timbritsevast elust.
Ming arendab laste
konet, et saaks oma
mdtet teistele
arusaadavalt
viiljendada. Lapsed
loovad mingus just neile omase
maailma, kus pdimuvad reaalsus ja
fantaasia. Nad valivad endale sobiva
rolli: kas olla hea ja hoolitsev ema,
tark  apteeker, tdhelepanelik ja
viisakas poemiiiija, julge politseinik
vOi tavaline autojuht. Nii tegutsedes
kujunevad omavahelised suhted, kus
tuleb arvestada ka méngukaaslastega.
Miéngus opib laps tundma
kaotusekibedust, torjutust -
voidurddmu ja esiletdstmist. Siin saab
selgeks hea ja halb, ilus ja inetu.
Mingudes kajastub {imbritsev elu.
Tiidrukukeste lemmikminguks ongi
koduming - kus matkitakse nii ema
kui isa — laps on ju kodu peegel.
Minguks on vaja aega, kohta ja
ménguvahendeid ning
pisut ka tidiskasvanu
juhendamist, kui vaja, siis
ka kaasa méngimist. Laps
omandab ko&igepealt selle,
mis on tema jaoks oluline
ja  mis  koéidab ta
tdhelepanu. On ju teada
tode, et lapsed métlevad
siidamega, Opivad aga
tunnetega. Seetdttu ongi
minguline Oppimine
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Kiesoleval sajandil.

eelkoolieas koige parem

11

Aasta siis oli 86.
teadmiste omandamise viis. Lapsel
peab olema turvaline keskkond, teda
imbritsema sdbralikud inimesed, hool
ja armastus. Armastagem oma lapsi.

Aidakem neile leida Gige teeots
sadade tuhandete seas. Kallid
vanemad, leidkem pérast pingelist

péeva veidigi aega votta laps siille -
hellita ja ridgi lapsega
maailmaasjadest, loe lapsele ohtul
muinasjuttu. Ainult nii, k&ik koos,
voime loota, et meie lastest kasvavad
elurdomsad, teotahtelised, tugevad
inimesed. Piitidke silmanurgast jilgida
laste midngu nii toas kui Gues,
veenduge, et lapse miing ei piirdu
ainult sihitult ringijooksmisega. Meie
koigi tihise eesmiirgi nimel arenevad
sellised lapsed, kes oskavad lugu
pidada korvalseisjast ja iseendast.

Loodan, et meie lastel jitkub
minguideid ja mingulusti  veel
paljudeks-  paljudeks  aastateks.

Miingitakse ju edasi koolis; midngivad
noorukid ja mis seal salata, médngivad
tdiskasvanudki, olgu need siis sport-,
loto-, arvuti- vdi “nditeméngud”.

Head mingulusti kdigile!
Lasteaia keskmise rithma kasvataja
Liia Soomre
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Vallavolikogu 2002. aasta esimene istung
toimus 1. veebruaril kaheksa pdevakorrapunktiga.

1. Info. Vallavanem Toomas Rohu
tutvustas vallavalitsuse tegevust ja
vallas toimununud olulisemid
stindmusi istungitevahelisel perioodil
ja vastas kiisimustele.

2. Toimetulekutoetuse arvestamisel
kehtivate normpindade ja alalise
eluruumi alaliste kulude piir-
miiiirade kehtestamine. Eelndu
esitas sotsiaalndunik Enda Vili ja
volikogu otsustas esitatud eelndu
kinnitada. Midrus vaata kiesolevas
lehes.

3. Hooldekodu kohatasu muutmine.
Ettekande esitas hooldekodu juhataja
Ellen Aava, eelndu esitas
vallavalitsus.
Sotsiaalhoolekandeseaduse § 45 16ike
1 alusel voib isikult votta temale, voi
tema perekonnale osutatava sotsiaal-
teenuse eest tasu. Voetav tasu oleneb
teenuse mahust ja maksumusest.
Juhindudes eeltoodust otsustas voli-
kogu kehtestada Tostamaa hoolde-
kodus jirgmised kohatasu méédrad:
voodihaige hoolealuse puhul 3500
krooni kuus (varem kehtinud miir
2900) ja liikuva hoolealuse puhul
3000 krooni kuus (varem kehtinud
miir 2600),

Kohatasu muutmise tingis hooldus-
vahendite, hiigieenitarvete ja

-toiduainete hinna tdus.

4. Lasteaia kohatasu,
vahendite kulu ja
maksumuse méairamine.
Ettekande esitas lasteaia juhataja Aita
Lind, eelndu esitas vallavalitsus.

oppe-
toidupiieva

Lasteaedade  tegevust  reguleerib
koolieelsete  lasteasutuste  seadus,
mille §27 midrab lasteasutuse
rahastamise alused.

Lasteasutuse rahastamine toimub

valla eelarve vahenditest ja vanemate
poolt kaetavast osast. Lapse toidukulu
katab vanem. Muude kulude (laste-

asutuse majanduskulude, personali
todtasu  ja Oppevahendite kulu)
katmine toimub valla eelarve

vahenditest ning vallavolikogu otsusel
osaliselt vanemate poolt. Vanemate
poolt kaetav osa iihe lapse kohta ei
voi tiletada 20 % Vabariigi Valitsuse
kehtestatud palga alammiérast. Seega
voib kehtestada kohatasu kuni 370
krooni. Volikogu otsustas kehtestada
alates 01.03.02 Tostamaa lasteaias
kohatasu lapse kohta 50 krooni kuus,
oppevahendite kulu keskmises ja
vanemas rihmas 35 krooni ja
nooremas rithmas 20 krooni kuus.
Toidupdeva maksumuseks kinnitati 10
krooni kuus.

Toiduraha, kohatasu ja dppevahendite
kulu tasutakse lasteaiale iga kuu 20.
kuupéevaks.

5. Muudatused valla jadtme-
hoolduseeskirjas. Ettekande esitas
arendus- ja keskkonnandunik Raine
Viitas.

Pidrnumaa Keskkonnateenistus sulges
1. jaanuarist TOstamaa priigimée
vaatamata volikogu taotlusele
pikendada selle kasutusaega. Seoses
sellega on vajalik teha muudatused
valla jadtmehoolduseeskirjas:

1. Tostamaa valla territooriumile on
keelatud ladestada jddtmeid (va
kompost oma territooriumile);

2. Iga Tostamaa valla majapidamine,
nii alevikus kui kiilades, on kohus-

tatud sdlmima lepingu jéiitmeid
vedava ettevGttega. Omavahelise
kokkuleppe alusel on vd&imalik

jddtmete vedu korraldada ka mitme
majapidamise peale;

3. Loomseid jddtmeid tuleb matta
vallavalitsuse poolt méératud kohta,
Volikogu otsustas teha muudatused
jddtmehoolduseeskirjas.

6. Vaba pollumajandus- ja
metsamaa erastamise enam-

pakkumise osavotutasu miadramine.
Ettekande esitas maakorraldaja Helle
Vahemdie.

Maareformi seaduse § 23% alusel
vabade  metsamaade  erastamisel
laekus 42 maatiikile avaldusi 174.
Kuna iga avalduse esitaja (29 esitajat)
saab tegelikkuses ©diguse erastada
ainult tihe tiiki, siis on vastavalt
seadusele vajalik 1dbi viia oksjon.
Maareformi seaduses on oksjoni
ldbiviimise nouded olemas, volikogu
pédevusse kuulub oksjoni osalemis-
tasu midramine. Volikogu otsustas
kehtestada vabade  metsamaade

.oksjoni osalemistasuks 1000.- krooni.
7. Valla 2001. a.

eelarve teine
lugemine. Ettekande esitas
vallavanem Toomas R&hu ja pea-
raamatupidaja Karin Randmie.
Esimesel lugemisel olid vallaasutuste
Jjuhtide poolt esitatud taotlused 925
tuhande  vOrra  prognoositavatest
tuludest suuremad. Niitid esitas
vallavalitsus tasakaalu viidud eelarve
projekti. Toimus arutelu, ettekandega
esinejad vastasid kiisimustele.
Volikogu vottis esitatud
informatsiooni teadmiseks. Jirgneb
kooskdlastamine komisjonidega ja
vdimalike parandusettepanekute
sisseviimine.

8. Valla vapimérkide omistamine.
Volikogu  arutas 1dbi  esitatud
kandidaadid. Sel aastal otsustati
vapimdrgid koos rahalise preemiaga
omistada  Tostamaa  kauaaegsele
metsaiilemale Verner Kuusikule,
valla majandusjuhatajale ja kiilaelu
korraldajale Elfi Voolile ning T6hela
kultuurielu edendajale, raamatukogu-
hoidja Silvi Rannale. Vapimirgid
antakse iile vabariigi aastapiieval
toimuval kontsert-aktusel.

Volikogu infoteenistus

Toimetulekutoetuse arvestamisel kehtivad normpinnad ja alalise eluruumi alaliste kulude piirméairad

1. Alaliste  eluruumi  alaliste
kuludena normpinna ulatuses
voetakse toimetulekutoetuse
miiramisel arvesse ainult neid

kuluartikleid, mille kohta esitatakse
kuludokumendid.

2. Alalise eluruumi normpinnaks
loetakse 18 m?” iildpinna pereliikme
kohta ja tdiendavalt 15 m* perekonna
kohta. Juhul kui eluruumi tubade arv
vastab pereliikmete arvule, kuid
lildpind on normpinnast suurem,
voetakse aluseks iildpind. Kui iildpind

on normpinnast viiksem, voetakse
aluseks tegelik pind.

Uksi elava pensioniri eluruumi
normpinnaks loetakse kahetoalise
eluruumi puhul iildpind ja suurema
tubade arvu puhul mitte rohkem kui
51 m*. Giirg Ik 3)
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(algus Ik 2) 2. kanalisatsioon olemas 3.7. hoonekindlustuse kuluks ainult
3. Kehtestada toimetulekutoetuse - 6 m’ iihe elaniku kohta kuus; konkreetsele kasutatavale eluruumile
arvestamisel arvesse voetavate piirhind veele mitte rohkem kui 5 arvestatud kulud.
jooksval kuul tasumisele kuuluvate kr/m’ 4.  Piirmidradest  viiksemate
alalise eluruumi alaliste kulude Kanalisatsioon : eluruumi kulude korral on
piirméairad jirgmiselt: 1. tsentraalse kanalisatsiooni  toimetulekutoctuse médidramisel
3.1. korteritiiir voi hooldustasu olemasolul aluseks eluruumi tegelikud kulud.
- 3 krooni ruutmeetri kohta - 6 m’ iihe elaniku kohta kuus; 5. Alalise eluaseme alaliste
3.2. kiitteks tarbitud soojusenergia voi  piirhind  kanalisatsioonile mitte  kululiikide hindade korrigeerimisel
kiituse maksumus : rohkem kui 8 kr/m’. kinnitab uued hinnad vallavaolikogu
3.2.1. tsentraalse kiittega eluruum 3.4. dildelektri kulu (trepikojad, ning hindade aluseks voetakse:

- kiitteperioodil (1.10 — 1.06) tegelik
kulu vastavalt eluruumi sotsiaalselt
pohjendatud normile, kuid mitte
rohkem kui 13.50 kr/m’

3.2.2. ilma tsentraal- ja elektrikiitteta
eluruum

- kiitteperioodil (1.10-1.05.) 8 kr/m’
3.2.3. elektrikiittega eluruum

- kiitteperioodil (1.10 — 1.05) 10 kr/m>
3.3. vesi ja kanalisatsiooniteenused :
Veevarustus :

1. tsentraalse
puudumisel

-3 m’ iihe elaniku kohta kuus;

kanalisatsiooni

kelder) kompenseeritakse vastavalt
tegelikule kulule, mis on mirgitud
esitatud arvele.

3.4.1. elektrienergia

- ihelitkmelisel perel 75 krooni kuus;
alates teisest pereliikmest lisandub
pereliikme kohta 25 krooni kuus

3.5. majapidamisgaas

- balloongaasi kasutamisel 1 balloon

poolaastas
3.6. maamaksukuluks kuni kolme-
kordne  elamualune  pind  vGi

konkreetsele eluruumile (korterile)

arvestatud kulud.

5.1. hooldustasul (iiiiril)
- tasuméir vallas;
5.2. vee- ja kanalisatsiooniteenusel

- wvalla territooriumil kehtestatud
kérgem kuupmeetri hind,
5.3.elektrienergia hinnaks on

ametlikult kinnitatud kWh hind ja
piisitasu;.

:5.4. balloonigaasil maakonnas kehtiv

miitigihind.

Enda Viili
Sotsiaalndunik

Veebruar-  kiitinlakuu-  hundikuu.
Kiitinlakuul ei minda kosja- see olla
hundi jooksukuuks. Luuvalupéeval ei
tohi t66d teha- luuvalu tuleb kallale.
Veebruaris  vanakuu  koval  ajal
langetatud ehituspuit ei méadane ja
poletispuud annavad valusa tule. Kui
veebruarikuul kuuseokkad pudenevad,
saab  siigisel  palju  kartuleid.
Rahvapérimustest on lugematu hulk
tihelepanekuid ja kiillap on neil ka
toepohi  all. Tonisepdeval (17.
jaanuar) pidavat pool talve ldbi olema,

ehk talve selgroog murtud, aga
veebruari tuisud ja kiilmad vdivad
veel ees olla. Kuigi teadlased
ennustavad pidevat kliima
soojenemist  seoses  kasvuhoone-
efektiga, voib veel ette tulla kiillalt
kiilmi ja Ilumerohkeid talvi. Kui

vaadata ajas tagasi, siis 18. ja 19.
sajandil on olnud vdga kiilmi talvi,
mil peaaegu kogu p&hjapoolne
Léddnemeri on jddtunud, nii et sdida
voi reega Rootsi, ja lumehanged on
ulatunud  katuserddstani.  Eelmise
sajandi vidga kiilmad ja lumerohked
talved olid  1939/40, 1941/42,
1954/55, 1955/56. 1959/60. aasta
talvel sain suuskadega soita iile 3

Veebruar looduses.

meetri korguse kuuseheki nii, et latvu
ei puutunudki. 1962/63 aasta talvel oli
viga kiilm mirts, kui paljud
luuviljalised (ploomid, kirsid) #ra
kiilmusid ja koolid olid kaks nédalat
kinni. 1966/67 aasta talv hivitas
Eestis hulgaliselt metskitsi. Siis vdis
kevadel Jidrvseljal peaaegu igas
metsakvartalis leida kitselaipu. Sama
kordus veel 1976/77. aasta talvel.
Kdige kidredamat pakast miiletan
1978.aasta detsembri 16pul, kui iihel
hommikul Harjumaal niitas
kraadiklaas —41. Kiilm oli veel
1984/85 talv. On ka erakordselt sooje
talvi. 1960/61 aasta talvel ei
tekkinudki lumekatet. Mirtsi keskel
oli juba suur kevad kies ja paljud
rindlinnud kohal. Kes ei miletaks
1990-ndate talvi. Olid ju enamus neist
viiga soojad. Eriti 1989 ja 1992, mil
kraadiklaas niitas veebruaris kuni +8.
1975. aasta kohta iitles iiks
naljahammas Treimanis, et ainuke
kuu, kus oo6kiilma ei olnud, oli
veebruar. Ja tdepoolest. Mai 15pul
peale troopikakuumust tuli veel lumi
maha ja suvel kirpis 66kiilm igas
kuus kartulilatvu. Kogu veebruari aga
ladistas vihma.

Mida siis veebruaris looduses tihele
panna? Esmapilgul tundub loodus
talveunes. Aga tegelikult. Taimed on
puhkeseisundis. Loomadest magavad
talveund siil, nahkhiired, ka meil
iiliharuldased lagrits ja péhklinédpp.
Karul, migral ja kéhrikkoeral on
talivinak, mitte talveuni. Taliuinak on
katkendlik ja looma kehatemperatuur
langeb vaid paar-kolm kraadi. Miiger
ja kéhrikkoer kéivad ka urust viljas.
Talveune ajal aga looma
stidametegevus aeglustub, ainevahetus
on minimaalne ja kehatemperatuur
langeb nahkhiirtel kuni 7 kraadini,
monel suslikuliigil isegi peaaegu 0
lihedale. Kui talveunes loomi hiirida,
on nad miidratud hukkumisele.
Kiesoleval talvel on jaanuarikuu suur
sula ja vihm metsa paljudes kohtades
tile ujutanud ja nii monegi karu on
mirg kiiljealune pesast viilja ajanud.
Kihrikutel polegi sel talvel oiget
taliuvinakut olnud ja nad “paterdavad”
péris laialt ringi. Viimastel talvedel on
mitmed karud tiles aectud metsatéode
kidigus ja osa karupoegi on omale
koha leidnud Nigula metsloomade
turvakodus.

(éirg Ik 4)
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(algus Ik 3)

Soralistel (pdder, hirv, metskits ja
metssiga) on kiesolev talv soodne
olnud. Nende arvukus on peale
vahepealset moodnaperioodi
mirgatavalt tdusnud. Metskitsel ja
metsseal  muudab  elu  raskeks
lumestigavus iile 30 cm ja 50 cm on
juba kriitiline piir. Kuna tdnavu on
maapind sula, siis  sigadel
toidupuudust ei ole ja sellepérast ei
kiilasta nad s6otmiskohti pidevalt.
Podrapullid  ja  sokud  ajavad
hilisstigisel sarved maha ja veebruaris
voib ndha juba karvase nahaga kaetud
noori sarvealgeid. Toidupuudust ei
pea ka pdder ja metskits kartma. Vaja
ainult soolakud korras hoida, sest
soolast peavad nad praegu viga lugu.
Veebruaris on jooksuaeg hundil ja
rebasel. Kus hunte on rohkem, seal
voib selgetel talvetddel kuulda nende
ulgumist. Kui on tegemist
hundikarjaga, siis vastavalt vanusele
ja soole on iga hundi hiddl eri
korgusega nagu oreliviled ja kui nad
korraga uluvad, siis on see iipris
voigas kontsert, mis v8ib kuulates

kiilmajudinad  iile selja  ajada.
Rebaseid  voib  veebruaris-miirtsis
pdris pdise pdeva ajal poldudel

uitamas ndha. Huvitav on jilgida
rebase hiirepiitiki. Vahel on ta sellesse
nii siivenenud, et unustab oma tavalise
ettevaatuse.  Veebruari  I15pupoole
algab jooksuaeg ka jénestel ja oraval.

Sel ajal voib hédmarikus korraga niha
2-3 jénest tiksteise jdlgedes. Oravaid
ndeb koige rohkem minni ja kuuse
tiivede timber iiksteist taga ajamas ja
héilitsemas.

Aktiivsemaks muutuvad ka koprad.
Kus leidub nende tegevusjilgi, seal
voib  lahtise vee korral neid
Ohtuhdmaruses ja kuuvalgel 661 ka
niha. Vaja vaid piisavalt kannatust ja
ilmtingimata oodata allatuult.
Kiesoleval talvel on koprad Tdstamaa
j&elt kadunud.

Nende tamme ja tegevusjilgi leidub
laululava ja saeveski vahel iihes
kraavis ja Suurmetsa kuivendus-
kraavides. Toelise “harvendusraie” on
nad aga teinud Kolga oja didres. Seal
leidub ohtrasti ka iithe migrandi-
ameerika naaritsa ehk mingi jilgi.
Viiikekiskjatest leidub virskel lumel
veel metsnugise, tuhkru, kirbi ja nirgi
jalgi. Niipalju siis karvaste poole
pealt.

Sulelistest. Linde voime laias laastus
jagada rindlindudeks, paigalindudeks
ja talikiilalisteks, kuigi see jaotus on
veidi tinglik. Sest kustmaalt on piir
rindlinnu  ja  paigalinnu  vahel?
Toimub  ju  paigalindudel ka
sessoonseid rindeid ja talikiilalised on
ka pdhimdtteliselt rédndlinnud, ainult

et talveks rindavad tundrast meie
aladele,
Viimastel aastatel jddb ka osa

rindlinde meile talvituma. Uheks
huvitavaks linnuks on meil kdige

; ; bl O %
Pole viga, pole viga igast porsast
kasvab siga,

rohkem tuntud hallvares, kes
oleks nagu To6stamaa
“rahvuslind”. Tema on tegelikult
réndlind. Meil pesitsevad
hallvaresed ridndavad talveks kuni
Kesk-Euroopani. Asemele tulevad
pohja poolt teised. Hallvares on
ka laululind, sest kuulub ta ju
virvuliste seltsi ja kevadel vaib
kuulda ka tema laulu, kuigi viga
harva.

Piiris ridndlinde hakkame ootama
veebruari viimastel pdevadel ja
mirtsis. Praegu kohtame kdige
rohkem virvulisi, kes meile
talveks jddvad. Aastalinnud 2002
on kodu- ja  pdldvarblane.
Tihaseid on meil talvel 7 liiki,
neist  kdige  arvukam  on
rasvatihane. Teda kohtab viga
palju just asulates, teised liigid on
rohkem metsaga seotud.

Veebruari 16pul alustab rasvatihane ka
oma laulu- “sitsikleit”. Salkadena
toitumas  kohtab  rohekaskollaka
sulestikuga talvikesi ja histi ilusa
viirvilise  sulestikuga  ohakalinde.
Moodunud talvel, kui oli kuuse
kidbiaasta, oli ndha suuri kuuse
kébilindude ja siisikeste salku kébide
kallal nakitsemas. Siisikesi oli palju
niha lasteaia hoovis iihel kuusel.
Talvist loodust kaunistavad veel
punasekuuelised leevikesed ja mitte
igal  aastal esinev talikiilaline
minnileevike. Tiitipilised talikilalised
on siidisaba, kes tuletab ennast
meelde iseloomuliku siristamisega ja
urvalind, kes on viga sarnane rindlind
kanepilinnuga. Koik need tegutsvad
salkades. Kiesoleval talvel voib
:Tostamaa joel niha vihemalt iihte
vesipappi, kes on vapper talisupleja ja
vahel laseb kuuldavale ka liihikese
laulu. Po6ldudel nditavad ennast
salkadena tegutsevad valkja
sulestikuga hangelinnud, ehk vanema
nimetusega lumetsiitsitajad, kes on ka
talikiilalised. Haruldased talikiilalised
on lumekakk, vootkakk ja karvasjalg-
viu. Lumekakk ja vootkakk on ka
ainsad pédeval tegutsevad kakud,
teised on 6olinnud.  Kakkudest
hakkavad veebruaris endast
huikamisega mérku andma kodukakk,
keda voib kuulda o6siti aleviku
servades. Kes tahab  kuulda
hindkakku ja kassikakku, see peab
minema Ohtul hilja Sutiranna metsa,
Palusse, voi Porilaande. Ei tohi ira
unustada ka meil talvel esinevaid
seitset  rihniliiki, kellest kdige
arvukam ja tuntum on suur-kirjurihn.
Vareslastest on peale hallvarese kohal
veel ronk, kaelushakk, harakas,
péahkliménsak ja pasknédr.
Haruldasematest lindudest olen sel
talvel kohanud merikotkast,
kaljukotkast ja ldadneviud. Kaljukotkas
on iiks Pdrnumaa loodussiimbolitest.
Réndlindudest  jddvad  viimastel
talvedel meile talvituma sinikael-part,
mustridstas, metsvint ja rohevint.
Lahtisel merel voib kohata mdnda
kajakaliiki, sotkast, auli ja viimastel
aastatel viga arvukaks muutunud
kiihmnokk-luike. Nii, et on, mida
talvel tihele panna. Teravat silma ja
tahelepanelikku korva.

Raimo Soomre
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Tostamaa Lasteaia siinnipaevaks

Sel stigisel saab 45 aastat sellest, kui
lasteaia niitidseks lammutatud
hoovimajas loodi esimene mingu-
rithm 15-le  lapsele. 1968.a.
Ol.veebruaril avati lasteaia vanem
osa, 1982.a. Ol.veebruaril aga uuem
osa, kus praegu asubki Tostamaa
lasteaed oma 3-e liitrithmaga. 11.-

15.veebruarini  toimuvad  juubeli-
dritused tdhistamaks lasteaia 20.
stinnipdeva.

Kuigi véljaspoolt risitud ja visinud
ilmega, on ta meie jaoks armas. Seda
nditab ka tootajate pikk toostaaz: Oie,
Ester ja Mare — 34 aastat, Tiiu — 31
aastat, Anne — 29 aastat, Linda — 24
aastat. Liia t6otab siin juba teist
korda. Kokku on tal kasvatajana
tootatud 37 aastat, neist 13 aastat
Pdrnus. 22 aastat on majandustésd
teinud Aime Midri, sellest ajast on ta
ka 8 aastat juhataja ametit pidanud. 20
aastat peseb pesu Tiia Tonissoo ja 16
aastat valmistab lastele maitsvat toitu
Aime Maruse. Hoolas ja

kohusetundlik Opetaja abi Rutt on
olnud t66] 15 aastat. Hdid motteid ja
nooruslikku energiat saame Piretilt ja
Aidilt.

Paljud tootajad tegelevad
fotograafiaga. Suur pildikogu lasteaia
algusaastaist  on Oiel. Kbik
lasteaiadpetajad on hea kunstiandega.
Paljud kasvatavad kodus ja lasteaias
hulgaliselt  toalilli. =~ Varasematel
aastate]l on lauldud segakooris ja
ansamblis, tantsitud rahvatantsu,
tegeldud spordiga. Sageli
meenutatakse lasteaednike osalemist
kadrikarnevalidel.

Hea lasteaiaGpetaja peab olema sdber
ja toetaja, mingukaaslane, nditleja,
sotsiaaltdttaja, meedik, psiihholoog,
diplomaat, hea suhtleja, ndustaja,
kunstnik-dekoraator, koiketeadja,
kuulaja, vaatleja, organisaator,
teadmiste ja  oskuste edastaja,
raamatupidaja, juuksur, sportlane,
detektiiv, laste eest vastutaja, kolleeg,
alluv, oOppija jne. Piliiame oma

“Oie

nappide vahenditega luua lastele paiga
alushariduse omandamiseks. Laste
pShitegevus lasteaias on ming, kuigi
uusi ménguasju saame endale lubada
viga harva. Oma mingudes matkivad
lapsed tdiskasvanuid, saavad uusi
tedmisi ja oskusi, Gpivad iiksteisega
arvestama ja minguasju sopradega
jagama. Areneb julgus, loovus,,
viljendusoskus.

20 aasta jooksul on lasteaias
tootanud 60 inimest, kellest paljudele
kuulub meie siiras tinu: kauaaegne
juhataja Valve Randmde, Liidia Pinn,
Tiia Schdr, Oie Klaats, Taimi
Metsamigi, Eve Kiir, Lilli Rea jpt.
Lasteaia koridoris on vilja pandud
¢ Org'i kunstlillede nditus ja
mingukarude niitus. Kiilastage meid
13.veebruaril, lahtiste uste péeval.

Aita Lind

Tdstamaa LA juhataja

(09. miirtsil saab 20 aastat Tostamaa
LA téotamist)

TULE DOONORIKS !

Doonorid on inimesed meie hulgast,
kes vabatahtlikult ja tasuta annetavad
verd. Tdnu neile on surmasuust voi
raskest haigusest péistetud tubhandeid
inimesi. Doonorid vidrivad oma
tilimalt humaansete arusaamade ja
tegutsemise eest meie kodikide austust
ja lugupidamist. Nad on elupédistjad,
sest anda verd tidhendab kinkida elu.

Veri on eluskude, mida ei saa
valmistada toostuslikult ega asendada
muude preparaatidega. Seega on vere
ainsaks allikaks doonorid.
Kindlustamaks raviasutusi piisavalt
vere ja sellest valmistatud erinevate
preparaatidega, peaks riigi elanik-
konnast olema 4%  doonoreid.
Eestimal on see protsent poole
viiksem, vaid 2%. Sellest ka acg-ajalt
raadios ja televisioonis kuuldud
drevad teated- vajatakse kiiresti iihe
voi teise veregrupiga doonoreid. Igal
riigil peab olema ka oma strateegiline
verevaru suurdnnetuste tarbeks. Kuigi
meditsiinis  kasutatakse tiha enam
ravivotteid, mille puhul on vere ja
selle komponentide vajadus eelnevast

vidiksem, siiski ilma vereta hakkama
el saa.

Doonoriks v&ib olla iga terve inimene
vanuses 18-60 aastat ja kehakaaluga
iile 50 kg. Ule 60 aasta vanuseid
inimesi enam esmakordselt doonoriks
el voeta, kuigi terve doonor voib
jitkata  vereandmist  kuni = 65
eluaastani. Verd on soovitav anda
meestel 4-5 korda aastas, naistel 3-4
korda aastas. Vereandmiste vaheline
aeg peab olema vidhemalt 60
kalendripdeva. Enne vereandmist peab
doonor olema puhanud , s66nud ja
joonud. Mitte siiiia liiga rasvast toitu,
tarvitada ravimeid voi  alkoholi.
Vahetult enne vereandmist ei tohi
suitsetada.

Vereandmine on ohutu, sest koik
doonoriga kokkupuutuv materjal on
tthekordseks kasutamiseks ja steriilne
ning hdvitatakse peale kasutamist.
Voetav verekogus ei kahjusta doonori
tervist, verehulk taastub 24 tunni
jooksul, rakulised osad taastuvad
kolme nédala jooksul. Igal doonoril
miératakse vere
hemoglobiinisisaldus, veregrupp,
reesusfaktor, AIDSi viirus, kollatdve
proov (kollatdve vorm, mis levib
verekaudu ja suguliselt), siiifilise

tekitaja antikehad ja maksa ning
stidame seisundit kajastav analiiiis.
K&ik need proovid midratakse vere
kaudu, eraldi mdnda muud proovi
nende tarbeks teha ei ole vaja. Kui
koik need proovid on korras, alles siis
kasutatakse vdetud verd. V&ib olla
kindel, et inimene, kes on doonor, on
ka terve inimene. Seda v&iks meeles
pidada ka koéik noored- kui Teie
partner on doonor, siis vdite olla
kindel ka tema tervises.
Doonoriks ei vdi olla inimene, kes
arvab end olevat nakatunud AIDS;i
viirusega. Verd ei v6i anda narko-
maanid, seksuaalteenuse pakkujad ehk
prostituudid, homoseksuaalsed
inimesed ja inimesed kellel on olnud
seksuaalkontakt eelnimetatutega. On
veel rida haigusi, mille korral on
doonorlus vastundidustatud: epilepsia,
pahaloomulised  kasvajad, astma,
tuberkuloos, siisteravi saavad
diabeetikud. Osa haiguste puhul kaob
piirang peale teatud aja moodumist.
Naised ei tohi anda verd raseduse ajal
ja aasta jooksul peale siinnitust.
Verd voetakse poollamavas asendis.
Uks veredoos on 450 ml, selle
votmiseks kulub 5-10 minutit.

(jirg Ik 6)
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(algus Ik 5)

Verevotmiseks kasutatakse
spetsiaalseid tihekordselt kasutatavaid
plastikkotististeeme. Noel torgatakse
kidsivarre veeni, peale verevdtmist
asetatakse sinna side, mis tuleb peale
jatta  vdhemalt 3 tunniks. Peale
vereandmist peaks doonor puhkama
10-15 minutit. Vereandmispieval on
soovitav  rohkem istuda, viltida
tugevat fiitisilist koormust ja sauna.
Verd voetakse peamiselt veretalitus-
tes: Tallinnas, Tartus, Rakveres ja
Pirnus. Samad veretalitused
korraldavad regulaarseid viiljasdite
pea koikidesse piirkondadesse, seega
on koigil tervetel inimestel vdimalus
olla ka doonor. Paljudes oppe-
asutustes  on traditsiooniks, et

vastuvdtmisel  “rebaseks”  eelneb
sellele ka vereandmine. Ka mitmetes
tookollektiivides on kena komme
mitmetel suuriiritustel kutsuda endale
kiilla ~ verevotumeeskond.  Pirnu
Veretalitus  teostab viljasdite 3-4
korda  aastas ka  Tostamaale.
Vereandmisekohaks on meie kandis
sobivaim Tostamaa Seltsimaja. Nii
toimubki meie doonoripiev.
Tavaliselt koguneb doonoreid 20-30,
see on tubli hulk, kuid saaks veel
paremini. Enne jérjekordset
doonoripdeva antakse sellest teada
kuulutuste, ajalehtede ja raadio kaudu.
Igale doonorile on ka viike kingitus.
Siiski tdhtsaim on vere andmine ja
teadmine, et tervisega on kdik korras.

Tipsemaks teabesaamiseks ja
vereandmiseks voib podrduda Pirnu
Veretalitusse, Metsa 1, Pirnu, E,T,R
8-13; TN 13-17,

Infot doooripdevade kohta Téstamaal
voib saada meie tervisekeskusest, tel.
71940 voi seltsimajast, tel 96172.
Jilgige ka kuulutusi teadetetahvlitel.
Tostamaa  Seltsimajas  toimuvad
doonoripdevad sellel aastal 23.mail ja
17.septembril kella 9-11.00. Oodatud
on kdik motted, kuidas muuta tiritust
menukamaks ja leida palju uusi
doonoreid.

SINU VERI AITAKS PALJUSID !
RAHAULEKANNE VOIB VIIBIDA,
VEREULEKANNE MITTE

Kes teeb sporti, s66b ka torti

Sellise deviisi all toimus Tdstamaa
kooli jirjekordne voimlemispidu. Ja
kuna koik oOpilased toepoolest agaralt
osa votsid, said nad ka oma suu
magusaks. Selles, et pidu kaigiti
korda liks, ei kahtle kiill keegi.

Piilian mone reaga edasi anda muljeid
voimlemiskavadest. Tore oli see, et
iga klass piiiidis dra kasutada oma
voimalusi.  10.  kl. tiitarlapsed
rodomustasid vaatajaid riitmika line-
tantsuga. Esireas siirasid vdluva
naeratuse ja meeleoluka esinemisega
Eiri ja Merit. 12. klassi neli neidu
kasutasid dra oma potensiaali, esitades
akrobaatiliste ~ vOtetega piiramiide.
Kandvaks jouks oli neil loomulikult
Evelyn. 9. kl. tiitarlastest paelus oma
emotsionaalse esinemise ja sarmiga
Elo. Vaadates 12.kl. poiste sddurlikku
kava toolidega oli selge, et tulevased
riigikaitsjad on meil fiiisiliselt tublid.
Millise kergusega sooritasid Maanus

ja  Rain  kitekdverdusi!  Viga
sportlikud olid 8. ja 10. kl poiste
kavad. Nemad kasutasid matte, hobust
ja kitse. Ja kui keegi tahaks ette heita,
et moni suure hooga lavalt alla
prantsatas, siis see oli pigem sportlase
pikkada jalgade siiii, mitte oskamatus
vOi saamatus. Histi liikuvad olid Karli
ja Roland.

Osavalt kasutasid hulardngaid 5. kl.
Tidrukud. Viga tihtlane ja aeroobne
oli 5. kl. poiste esinemine mattidel. 7.
kl. poisid taaselustasid moni aeg
tagasi vdga moes olnud breiki.
Graatsilisusega  volusid  10. k.
tiitarlapsed keppidega kavas. Esile
tahaks tosta Margit Pusse meeldivat
esinemist. Kui lavale tulid parukates
Jja miniseelikutes 9.kl poisid, ei jadnud
likski pealtvaataja tdsiseks. Tuleb
vilja, et noormehed vdivad olla sama
graatsilised kui tiitarlapsed. 8. ki
neiud olid vahvad ja efektsed oma
mustadest kilekottidest
lirpides ning  virvilistes
sormikutes. Sinna juurde
veel vahva  esinemine
kastide] ning Grete ja
Merlini sdrav naeratus.

Ega argipdeval valgetes
sirkides  ja  tumedates
viigipiikstes noormehi just
sageli ei kohta. Sellepérast

oli tore nidha 11. Kl
noormehi  just  sellises
riietuses esinemas,

Indrek Pertelson autogamme jagamas.

abivahendiks vihmavarjud.

Elegantselt kraadelik kava oli iillatav.
Ja 10puks joudsid lavale reketite ja
pallidega 7.kl tidrukud. Kas oli see
niitid saatuse tahe, et kdige viimane
kava oli kodige paeluvam? Tantsuline,
meeleolukas, kooskdlas muusikaga,
haarav ja tasuks Grand Prix.
Parimad voimlejad olid seekord
Anna-Kaisa Saar tiitarlastest ja Karli
Kiirats poistest. Kooli parimateks
sportlasteks valiti Karoliine Kask ja
Maanus Midri.
Peale véimlemiskavade oli sel pieval
veel mitmeid joukatsumisi: jéurada,
teatevdistlused, korvpallivisked,
sumoturniir-show,  pushpalliturniir.
Selgitati  vilja Tostamaa kool
Robinson, kelleks sai Erko Oidersalu.
Tegemist jitkus koigile.
Pdeva oodatumaks siindmuseks oli
aga kohtumine Indrek Pertelsoniga.
Ja nii ta siis tuligi — intelligentne,
sundimatu humoorika esinemise ja
sobraliku olekuga. Ta vastas meelsasti
kdigile kiisimustele. Aga toredam oli
ikka jidlgida Indreku sportlikku vormi,
kui ta lennutas Shku viikesi Tostamaa
poisse ja tiidrukuid. Ja milestuseks
kéigile Indreku autogramm.
Voimlemispdeva sujuv  kordaminek
nditas jdrjekordselt Kairi Kuur'i
oskusi ja vdimeid panna massid
tegutsema ja kaasa elama.
Aitih sulle ja edu seal eemal fjordide
maal. Uks mitte viiga karm
voimlemisziirii liige
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12. veebruarist saab Tostamaa kooli
korstnasaalis  taas vaadata viikest
néditust kodukandi elu-olust. Niituse
pealkiri on "RANNAELU" ja see
radgib Lddne-Pdrnumaa valdade -
Audru, Tostamaa ja Varbla randade
loodusest ja inimestest.

Viljas on fotod, mis tehtud viimase
nelja aasta jooksul. Suurem osa
piltidest on tehtud 2001. aasta suvel.

Fotonaitus rannaelust

Viljapanek koosneb 50X60 cm
modtmes pildiraamidest, kus iga raam
on piithendatud iihele kindlale kiilale,
tegevusele voi  teemale. Lisaks
fotodele on niituse lahutamatuks
osaks artiklite ja ajaleheviljaldigete
kogu, mis riddgib elust Pdrnumaa

£ R

Heinategu Kastnas Seimani talus. Selles pildis on nii suveshtu
romantikat kui parajal hulgal nostalgiat.

lddnerannikul. Niitus on iihtlasi
stardiks samal pideval toimuvale
piirkondlikule  algklasside péevale,
kuhu ootame

kiilla ka

naabervaldade

mudilasi. Lapsed
votavad mootu
mitmel alal, seal-
hulgas  joonis-
tavad oma kodu-
kandi loodust,

Rannaelu  jdid-
vustamise teema
on ajendatud
Tostamaa, Kihnu

i ja Varbla valla

maadele rajatava
Kihnu Viina

Merepargi ideest. See on Kkatse
talletada tavaliste inimeste elu, uurida
merega seotud tegevusi ja kombeid
mdéddanikus ja ténapdeval ning nende
muutumist  ajas. Fotoprojekti
kavandatav pealkiri oli "Merepargi elu
ja inimesed", kuid t66 kdigus osutus
nimetus "Rannaelu" miirksa
paremaks. Nimelt jii inimeste osakaal
fotodel plaanitust pisut kesisemaks.
Mbiste rannaelu on aga universaalne,
sest selle alla mahuvad nii meredérsed
inimesed kui kogu elusloodus.

Rannarahvas on alati omavahel
ldvinud, vaatamata sellele, millises
vallas nad elavad. Projekti oluliseks
eesmirgiks  ongi piirkondliku

“{ihtekuuluvustunde siivendamine neis

inimestes, kes elavad ja tegutsevad
merepargi aladel.
Niitus jddb avatuks 3. mirtsini. See

on omaalgatuslik projekt, mida
rahastas  Kohaliku ~ Omaalgatuse
Programm.

Harvet Toots,
ajaloodpetaja

ULESKUTSE !

Tostamaal on tore lasteaed - head
kasvatajad, kenad ruumid ja
miguasjad ning vahvad traditsioonid.
Lasteaia territooriumil aga on veidi
vihe vahendeid turnimiseks,
méngimiseks  ja mottemaailma
arendamiseks. Miks oodata, et vald,
maavalitsus, Euroopa Liit v&i veel
keegi tuleb sinna ehitama. Teeme seda

parem ise. Oleme mételnud sinna
ehitada mitmed vedrukiiged, ka
purjepaadi. Selleks ootame aga Teie
abi. Oleksime rddmsad, kui modni
kalur enam ei vaja oma vana paati -
sellest saaks teha toreda ja arendava
minguvahendi.  Autode  spiraal-
vedrudest aga saab kerge vaevaga
meisterdada maa kiilge kinnituvaid
kiikhobuseid. Autokummid

mitutmoodi paigutatuna pakuvad ka
palju voimalusi laste arendamiseks.

KOKKUVOTTEKS: Tostamaa
Lasteaed ootab méanguviljaku
tiiendamiseks vana  kaluripaati,

jdmedaid koisi, auto spiraalvedrusid,
autokumme ja veidi laudmaterjali.
TEIE ABI ON OODATUD!

Info telefonil 96144 ja 71940
Aita Lind, Madis Veskimiigi

Sport Sport Sport Sport Sport Sport Sport Sport Sport Sport Sport Sport Sport Sport Sport Sport

Vorkpall
. veebruaril 10ppes vorkpalli-
turniir 2001/2002. Esikohaomanik
selgus  finaalmidngu  viiendas
geimis. Selleks osutus naabervalla
voistkond SAULEPI koosseisus:
Liia Berggriinfeldt, Maili
Berggriinfeldt, Liina Tetsmann,
Egle Piarn, Rando Rohtvili,

Harli Kairt, Ruubo Aksin, Aivo

Kriiger ja Armo Adler.

Il koha saavutas ALEV ja III

koha PAASTEAMET. Jirgnesid

Tohela, Pootsi ja Keskkooli

vdistkonnad.

Koigile vorkpalluritele “pall

vorku” ja kohtumiseni aasta pdrast

samal turniiril.

Korvpall
Algamas on Tostamaa korvpalli-
turniir. Osa vOtma oodatakse 6-

likkmelisi nais- ja meeskondi.
Osavdtumaks 100 krooni.
Registreerimine kuni 9
veebruarini telefonil 96202 voi

056987002 (Sirli Viira)
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Helgi Salumets : 70
Ain Tilk 65
.\élh-Maarja Alumets

Anna Brems 93
AISCI}l Vllgatsgg' g6l

Onn ei olnudki mg’igede taga, o 16. veebruaril kell 10.00-16.00
kaugetel sinistel randadel. TOSTAMAA RAAMATUKOGUS

Niiiid ta juba hdllis sul magab

i Tsdototita il ol a!
e tllaB Kt Miiiigil aed- ja koogivilja- ning lilleseemne

Kohapeal asjakohaseid nduandeid ja soovitusi!
Tnger Vahuvee ja Jaak Tork - tiitar Tostamaa raamatukogu hubastes ruumides avaneb

MATHILDA-MARIA - 02.01.2002 Teﬂ. meeldiv v01.1.'nalus rahu]¥kult ja Kkontsent-
o ; i - reeritult tutvuda véga suure valiku seemnetega !
Sirli Kepp ja Margo Siinne — tiitar

MAILIS - 29.01.2002 MTU FLORISTIDE UHENDUS

INFO TELEFONIL 053405756

Reedel 22. veebruaril algusega kell 21.00
Tostamaa rahvamajas

Tostamaa rahvamajas
24. veebruaril kell 12.00

TSELLULIIDI JA DEPRESSIOONI .
“"RAVI SEANSS ﬁ Tostamaa Valla

ﬁ//pf Vapimaérkide
Ravi viivad libi: dr. Milling ja dr. Ni /é'l/'l iileandmine ja taidlejate kontsert

Saalis  viibivatele  patsientidele soowtatav Uritus TASUTA
meditsiiniline riietus (pidzaamad ja muu selline).

: N _ Olete koik oodatud!
Parimate patsientide kostiiiimid saavad
premeeritud!
Tantsuks Teade
Audru Joelaevanduse Punt i Sy
Maksuameti inspektor votab 2001 .a.
Piletid eelmiiiigist Tstamaa raamatukogus: tuludeklaratsioone vastu 07. mirtsil kell 12.00 —
11.- 16.veebruar  40.- 14.00 Tohelas. 11. ja 12. mirtsil kell 09.00 —
18.- 21.veebruar  50.- 15.00 Tdstamaa vallamajas.
Pilet kohapeal 70.-
| ... Toimetus:
'.\.Tosta s Py
ca Rannik Tostamaa Raamatukogu tel. 96 184 lea.rannik @mail.ee
Alo Adler Tallinna Tehnikaiilikool tel. 96231 alo.adler@mail.ee

Triikkinud  OU Hansaprint




